
Az ÚSZÁS órák rendje,
követelmény rendszere a 2012/2013-as tanévben  

A testnevelés tantárgy oktatása iskolánkban a testnevelés és úszás órákon valósul meg. A 
város támogatásával a V8-as uszoda lehetőséget biztosított az úszásoktatás továbbfejlesztésére, 
amit iskolánk a testnevelés tantárgy keretein belül valósít meg. 

A  2012/2013-as  tanévben  a  felsős  és  gimnáziumi  osztályokban  a  testnevelés 
óraszámok /testnevelés-úszás órai aránya /a következők:

Osztályok Testnevelés órák száma/ 
hét

Ebből 
testnevelés/úszás

Úszás órák %-ban vett aránya a testnevelés 
órán belül

5.A 5 óra 3,5/ 1,5 30 %
5.B 5 óra 4/ 1 20 %

6.AB (kék) 2, 5 óra 1/ 1,5 60 %

6.AB 
(piros

4 óra 3/ 1 25 %

7.A 2, 5 óra 1/ 1,5 60 %
7.B 4 óra 2/ 2 50 %
8.A 2, 5 óra 1/ 1,5 60 %
8.B 4 óra 2/ 2 50 %
9.A 5 óra 3,5/ 1,5 30 %
9.B 5 óra 3,5/ 1,5 30 %

Év elején az 1. testnevelés órán tájékoztattuk a gyerekeket az úszás és testnevelés órák 
rendjéről.  Azok  a  lányok,  akik  egészségügyi  okok  miatt  nem  tudnak  részt  venni  egy 
úszáson,  az  elmulasztott  órát  2  hónapon belül  bepótolhatják bármelyik az  uszodában 
tartózkodó testnevelő tanárnál. Amennyiben, a pótlási lehetőségekkel az adott időn belül 
nem élnek,  elégtelen osztályzatot  kapnak.  /Pótlási  lehetőségeket keddtől-péntekig minden 
délután biztosítunk, lásd a mellékelt táblázatban./

A V8 uszoda házirendje szerint azok a tanulók, akik nem úsznak (orvosi igazolás 
vagy felszerelés hiány miatt), nem tartózkodhatnak az uszodában, így nem vesznek részt 
az órán, tehát hiányzók. 

A tanítási órák 30%-át meghaladó hiányzás (igazolt és igazolatlan) esetén a tanuló 
nem osztályozható. A nevelőtestület döntése alapján osztályozó vizsgát tehet. / A nevelési-
oktatási  intézménye  működéséről  szóló  többször  módosított  1161994.VI.8.  MKM  rendelet 
alapján./
 


